LES GUIDES D' INFORMATION DE LA JNA

juswauejuods siojanbyanb jiesedsip 3o yiesedder  egg

91gIej N0 9J9pOW ‘asuajul ‘adiesodwa) No Jusliwaalul ‘yusuewdad aijginad ) B4
XN8JN0INOP JUBUUBIASP INb S}J0j S}INUg XNe 8}111qIsuas aun jjededde 1 juswaejexopeded 28|
91qno.J} 1nas 8] sed }s8,u S81qIe) SUOS S8) dJpudlua snid au }a axa)dwod }S8 d}IpINS ] I /|
abueydul aunawap 9))1940,] 9p }L}D,] 32 UOS 3 NS anb jibe.u asayjoud el 29|

91eaipaw uondiudsalad saude asayjoud aun JaJAIp € S9}INIGeY SINSS S8]JU0S S|l PG|

sed Jua))9ANOUSl 3S U S8119 JBD 91]ISIIADIII }Sd S9])91J0SUSS S9)N))8D SBP UOI}INIISSpe] B Y|
9}IpJns aun aujeJjua uoiyadad )t gp 07| @p snid }1e) SIEW 9A3q }S9 UOI}RUO}IP dUN g €]
~anbisnw ‘a)jauuoissajoud 2)IA1}0E : S9A8]9 XNEBAIU XNE Uol}Isodxa,) B anp 8}Ipdns 2 7|
saunal s8] zayd anbisnw e) ap 99)1043U0dUI 8}N029,) 9p dNbsSI19)1s90 B ||

asinboe efop 9}1pins aun,p xnad e juainole s $a1191410SUBS S8N1A S9) INS S}942 S8S (|
saAedb sa) anb sanuaye snyd sunofnoyjuos snbiesa) g

- sanbiuedaw syiods ‘enbisnw “)a1u3snpul : UOS 9 }10s anb janb swaw 8)1s8 anbsiu 9] 98
S9A9]9 S9J0UO0S XNEAAIU S3) Jed S9U9})E 9]]1840,] 9P SJUBWID)D SINDS S9) JUOS S3INJ8I S8D I/,
JUBJUD,) 9P S8SN8JS S9}130 S8] NO UOISO)dXd BUN P 20Yd B3P BPUO,1PI® 29

gp 0/ e,nbsnlanbsiy unony ‘juswapided Jiuaaans yuaanad 93ipans no sauaydnooe 3G
aAIsuajjoul anbisnw e} sed puad au uoljejuswalbal ey ap uoneondde) ey

s12q109p sap anbiwyyiaebo) a1)ays9,) ap Juairold e1@d slew nad 3582 3¢

s19q129p sap anbiwyyiaebo) a1)ays9,) ap yuainodd e1@d siew nad 3580 eZ

U0S NP SUOIX)42J SOP SNED B UN3IJdIUI,] B 3)qIe) snd }sa uonenuaye,) fJieudidus q |

Photos : Istock - Fotolia

LE GRAND QUIZ
DE LAUDITION

sasuoday

Lassociation JNA dégage son entiére responsabilité sur les textes, photos et illustrations imprimés dans cette brochure.

Les informations contenues dans ce guide, sont données a titre purement indicatif.

© Copyright JNA 2012 - Reproduction interdite

www.journee-audition.org

‘ A GUIDE D'INFORMATION ET DE PREVENTION

REALISE PAR LASSOCIATION JNA L ,
Association Journée

. . . U . . Nationale de l'Audition pour
Association JNA - Journée Nationale de l'’Audition pour U'information Uinformation et la prévention

et la prévention dans le domaine de l'audition WWW.journee-aUdition.Org dans le domaine de l'audition

praceennerreed 20, av. Paul Doumer 69160 Tassin-la-Demi-Lune - jna@journee-audition.org

ASSOCIATION ASSOCIATION

Journée Nationale de 'Audition




1> Le son est atténué lorsqu’on s’éloigne
d’une source sonore. De combien de
décibels diminue le niveau sonore
lorsque la distance a la source double ?

a 3dB
b 6dB
c 12dB

2> Deux sources sonores de 70 dB cha-
cune, donnent ensemble un niveau de :

a  73dB
b 140dB
c 80dB

3> Lorsque pendant un concert ou

dans un atelier bruyant, si on porte des
bouchons d’oreille pendant la moitié du
temps, le niveau moyen est atténué de :

a lamoitié
b environ 10 dB
¢ seulement3dB

4> La loi limite a 100 décibels (dB) le
niveau sonore maximum des baladeurs
et a 105 dB celui des discotheques. A
partir de quel niveau un son devient-il
nocif pour Uoreille ?

a 85dB
b 100dB
c 105dB

5> A partir de quel niveau sonore peut-
on, en quelques minutes, acquérir une
surdité (traumatisme sonore aigu) ?

a 70dB
b 85dB
c 110dB
d’ 130dB

6> Des altérations de l'oreille moyenne ou
du tympan peuvent étre provoqués par :

a ' un concert de rock

b plusieurs années de travail dans
un atelier bruyant

¢ une explosion

d ' des otites mal soignées

7> Les niveaux sonores élevés sont
nocifs pour :

a’ letympan
b le nerf auditif

¢ les cellules de loreille interne

d  lachaine des osselets et l'oreille
moyenne

8> Quelles propositions sont vraies :

a  les bruits industriels sont nocifs
pour loreille quel qu’en soit le niveau
b la musique de bonne qualité est
peu nocive quel qu’en soit le niveau

¢ lamusique amplifiée de mauvaise
qualité est tres nocive quel qu’en soit
le niveau

d  la musique électronique est plus
nocive que la musique traditionnelle
e pour un méme niveau tous les
sons ont sensiblement la méme
nocivité

f = la musique classique est peu
nocive

9> Les protecteurs auditifs jetables

(bouchons de mousse) atténuent le son de :

a 3a6dB
b 12a18dB
¢ plusde30dB

10> La surdité due a U'age est appelée :

a  presbytie
b presbyacousie
c ' surdité traumatique

L_ﬁ

11> Lorsque, au cours de sa vie, on
a été exposeé a des niveaux sonores
élevés (au travail, avec la musique,
alachasse ...) la surdité due a l'age
apparait :

a plustot

b plustard parce que loreille s’habitue
lorsqu’elle est soumise au bruit

¢ lebruit subiantérieurement na
aucun effet sur l'apparition de la surdité

12> La surdité traumatique provient :

a  d'unchoc sur la téte

b d’'un choc survenu pres de loreille
¢ de lexposition aux niveaux
sonores élevés

d  d'otites a répétition

13> Les chasseurs ne deviennent jamais
sourds car la durée de la détonation est
trop courte :

a vrai
b faux

14> Que dire d’une surdité acquise par
exposition a des niveaux élevés ?

a  onn'enguérit jamais, la surdité est
définitive

b onrécupére peu a peu sans aucun
traitement

¢ certains médicaments permettent la
guérison définitive

d  certaines médecines douces
atténuent la surdité

15> En France les professionnels qui
délivrent et adaptent les prothéses
auditives sont :

a des médecins généralistes

b des médecins ORL

c desorthophonistes

d  uniquement des audioprothésistes
diplomés d'Etat

16> Le port d’'une prothése auditive :

a peutaggraver la surdité

b aun effet thérapeutique et diminue
la surdité

¢ naaucun effet sur l'évolution de la
surdité

17> La surdité due a U'age ou résultant
de U'exposition aux sons forts provoque :

a  uniguement une atténuation des
sons ; on est géné pour entendre les sons
faibles

b une atténuation des sons, une
mauvaise compréhension de la parole
dans le bruit et une sensibilité exagérée et
douloureuse aux sons forts

€ une atténuation des sons, une
mauvaise compréhension de la parole
dans le bruit, une sensibilité exagérée et
douloureuse aux sons forts et quelquefois
des acouphénes

18> Comment d’une facon générale les
personnes agées entendent-elles les
sons forts ?

a  comme les personnes a l'audition
normale

b elles sont moins sensibles parce que
leur audition est altérée

¢ ellessont plus sensibles

19> Lacouphéne est :

a  unson persistant que l'on entend en
['absence de toute source sonore

b une lésion du nerf auditif

¢ une grave infection de l'oreille

20> Les acouphénes qui apparaissent
surtout apres une exposition au bruit,
peuvent aussi survenir sans cause
apparente :

a vrai
b faux



